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INFORMAZIONI PERSONALI Freda Federico 
 

  

  

       

     

 

   

  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
Avvocato 

Dal mese di giugno 2023 al mese 
di febbraio 2024 

 

 

Dall’anno 2022 ed ancora in 
carica 

 

 

14/07/2022 alla data odierna 
ancora in carica 

 

 

 

12/01/2021 alla data odierna  

Ancora in carica 

 

 

Dicembre 2020 alla data odierna 
ancora in carica 

 

 

01/12/2018 alla data odierna 
ancora in carica 

 

 

 

01/12/2020 alla data odierna 
ancora in carica. 

 

 

01/07/2019 alla data odierna 
ancora in carica 

 

 

12/09/2017 – 12/09/2020 
 
 

Costituzione della StartUp denominata “Net Zero Pak Srl”, con sede in 
Calolziocorte (prov. di Lecco), la quale svilupperà brevetti nel settore degli 
“imballaggi”. 
 
Iscritto nell’ elenco degli esperti per la composizione negoziata per la soluzione 
della crisi d'impresa presso la Camera di Commercio di Napoli (NA). 
 
 
Consulente Legale per la “Società Edil Tecna S.r.l.” con sede legale in Afragola, 
Via Bruno Buozzi n.11, ad oggi impegnato nello sviluppo di progetti di 
efficientamento energetico, C.E.R. e progetti di Smart City . 
 
ATTUALE CONSULENTE LEGALE - COMUNE DI CELLOLE (CE), ATTIVITÀ 
GIUDIZIALE. 
 
 
PROCEDURA PRE-FALLIMENTARE - SAN CRISPINO HOLDING SPA con 
Sede legale in Roma (RM), Via Caccini n.3 
 
Attività di consulenza ed attività giudiziale connessa presso la Tundafin Spa con 
sede legale in Roma (RM), alla Via Caccini n.3, Società di consulenza ed 
Advisory. 
 
Advisor/ Consulente Legale presso EDV International LLC, con sede legale in 
Columbus (Ohio) società di importazione prodotti Made in Italy; 
 
Advisor/ Cosulente Legale presso AimPoint Research LLC, con sede legale in 
Columbus (Ohio) società di ricerche di mercato; 
 
 
Advisor / Consulente Legale presso Azienda agricola Conte Leopardi Dittajuti 
 

Con sede legale in 60026 Numana (AN), Via Villa Marina II n.4 – Sito web:  www.conteleopardi.com 
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19/06/2017- 13/04/2019 
 
 
 
 
25/01/2012 – 27/02/2020. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
27/02/2020 alla data attuale ancora in 
carica 
 
 
 
 
01/01/2012 ad oggi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
04/10/2004 al 31/12/2011 

Attività o settore : Agricolo, commerciale, sviluppo  
 

 
   
 
 

Membro della Procura Sportiva Nazionale “ENDAS” 
 
 
   
Avvocato presso Consorzio Aurunco di Bonifica 
 
Con sede legale in 81037 Sessa Aurunca (CE), Via delle Terme n.8  
Sito web: www.consorzioauruncodibonifica.it   
Ente pubblico economico 
 
 
 
Avvocato presso Consorzio Aurunco di Bonifica in Liquidazione, con sede legale 
in 81037 Sessa Aurunca (CE), Via delle Terme n.8  
. 
 
Avvocato presso Studio Legale Freda 
Via Vittorio Emanuele n.5 – 81030 - Cellole (CE) 
Attività: 

- Studio e ricerca legale; 
- Attività di consulenza alle aziende; 
- Attività giudiziaria in materia civile; 
- Nel corso della sua attività ha svolto la propria attività consulenziale nelle 

seguenti società:  
- Arner Advisory Spa, con sede in Milano alla Via Porta venezia n.24;  
- RVH Advisory Srl con sede in Milano alla Via Turati 32, con il ruolo di 

Amministratore unico fino al 20/12/2016;  
- Amexfin S.A. con sede in Paradiso (CH), alla Via Cattori 3; 
-  Akro Srl con sede in Milano (MI) via Podgora n.10 con il ruolo di Vice-

Presidente dell’Advisory Bord (dal luglio 2013 al luglio 2015);  
- Procedura pre-fallimentare per la Soc.tà Tunda Orange Immobiliare Srl 

(2020-2021) con sede legale in Roma (RM) , alla Via Caccini n.3; 
-  Procedura pre-fallimentare San Crispino Holding Spa (2020-2021) con 

sede legale in Roma (RM), alla Via Caccini n.3; 
- Attività di recupero crediti e problematiche aziendali Diamedical Srl (2020) 

con sede legale in Lercara Friddi (PA), alla Via Luigi Einaudi n.12/14; 
-  Attività di recupero crediti e problematiche aziendali Free Service Srl 

(2020-2021) con sede legale in Villafranca di Verona (VR) alla Via 
Germania n.4; 

- Comune di Cellole (CE), attività giudiziale con incarico gennaio 2021. 
 
 
 
Assistente Giuridico 
Presso lo Studio Legale D’Onofrio con sede in Cellole (CE) alla Via Masaccio 1. 

 Attività di studio e di ricerca giurisprudenziale e dottrinale; 

 Prima stesura di atti giudiziari; 

 Svolgimento delle udienze presso il Tribunale di S. Maria C.V., Tribunale di 

S.Maria C.V. – sez. dist. di Carinola (CE), Tribunale di Latina, Tribunale di 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

Latina – sez. dist. Di Gaeta, Giudici di Pace di S. Maria C.V., Carinola, Sessa 

Aurunca, Capua, Minturno e  Gaeta; 

 Attività di consulenza di Diritto Civile ( in particolar modo in diritto 

assicurativo e Bancario); 

Inoltre è da precisare che lo Studio Legale D’Onofrio rappresenta diversi Enti Pubblici tra i 

quali: Il Consorzio Acquedotti Riuniti degli Aurunci, con sede in Cassino (FR); il Consorzio 

CE/4, Per la raccolta dei RR.SS.UU., con sede in Castelvolturno (CE); la Federcaccia di 

Caserta; L’Associazione professionale di esperti in materia di Usi Civici di Firenze; Tutela 

gli interessi dei Comuni di Cellole (CE),  Sessa Aurunca (CE),  e Mondragone (CE).  

 

 
 
 
 

 Laureato in giurisprudenza presso la facoltà Federico II di Napoli  

MASTER DI SPECIALIZZAZIONE IN “Avvocato D’Affari”  

MASTER DI SPECIALIZZAZIONE IN “ ESPERTO NEGOZIATORE DELLA CRISI 
D’IMPRESA” 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B1 B1 B2 B2 B2 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Francese  C2 C2 B1 B1 B2 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze Comunicative acquisite nel corso dello svolgimento della professione forense ed 
in precedenza durante la mia esperienza politica ed amministrativa che mi ha visto eletto consigliere 
comunale del Comune di Cellole (CE), nell’anno 1997; dal gennaio 1999 e fino all’aprile del 2001 
nominato Assessore ai LL. PP. Ed Urbanistica nello stesso comune 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Più volte chiamato a gestire nel settore delle PMI stati di crisi aziendali:  

▪ Nelle esperienze elencate è stato responsabile di un team aziendale di 23 persone 

Competenze professionali Buona padronanza del diritto processuale civile e della materia del diritto commerciale e societario e 
tributario 

  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente base Utente autonomo 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Sostituire con il nome dei certificati TIC 

 Ottima conoscenza di tutti gli applicativi del Pacchetto MS Office. 

Ottimo utilizzo di Internet Explorer e Outlook Express. 

Buona conoscenza dei programmi Adobe Photoshop e Illustrator, Access, Front page 

per la realizzazione di siti web. 

       Nozioni basilari di HTML 

   

Patente di guida B 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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